obre - ore 20:30
ottor*, sono omosessuale!”. Analisi di una

domanda profondamente identitaria

Il lavoro del professionista quando la domanda della persona interroga la sua identita sul tema
dell'orientamento sessuale.

Roberta Cacioppo
Psicologa psicoterapeuta sessuologa. Si occupa da
diversi anni di tematiche relative alle identita sessuali e
alle diversita di genere e di orientamento sessuale. Oltre
all’attivita clinica si occupa di formazione, soprattutto
su temi deontologici e sessuologici.

Si tratta di un tema che puo pericolosamente mettere alla prova un professionista non adeguatamente
formato a riguardo. Il processo di de-patologizzazione dell'omosessualita - cominciato a partire dalla
meta del secolo scorso - € molto progredito, ma sono ancora pochi in Italia i professionisti della salute

mentale che siinterrogano e si formano adeguatamente su pregiudizi, processi psicologici, meccanismi
socio-culturali che riguardano la vita delle persone con orientamento sessuale non maggioritario eiloro
familiari. All'estremo opposto si arriva all'aberrazione delle cosiddette “terapie riparative”, che
pretendono di modificare I'identita della persona, fondandosi sul presupposto che esista un orientamento
sessuale “naturale”, cioé quello eterosessuale.

Sempre piu spesso le persone porgono al professionista domande che includono in modo piu o meno
esplicito questioni riguardanti l'orientamento sessuale: si tratta per lo psicologo/psicoterapeuta/medico
di mettere a disposizione strumenti clinici aggiornati, con una particolare attenzione al versante
deontologico, che puo fornire un’ottima guida per strutturare ulteriormente l'agire clinico.

NOTE ORGANIZZATIVE

L'incontro si svolgera GIOVEDI' 4 OTTOBRE alle ore 20.30, presso la sede di Arpa Volontariato, in via
Fontana 18.

Numero massimo partecipanti: 20. Le iscrizioni saranno effettuate in ordine di presentazione delle stesse.
Costo: 15 Euro

PER ISCRIVERSI CONTATTARE LA SEGRETERIA:
E-malil: segreteria@arpavolontariato.it
Numero telefonico: 02.55191221

ARPA VOLONTARIATQ
VIA FONTANA 18 - MILANO
SCALA A - 2 PIANO - CIT. 26
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